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TEMA: MEDIDAS PARA REDUCIR ACCIDENTES POR CAIDAS DE ALTURAS
LUGAR: JARDIN MANANTIAL
SEDE: JARDIN MANANTIAL

RESPONSABLES: [ RESPONSABLE DEL SERVICIO — EQUIPO DE TALENTO HUMANO

POBLACION: TALENTO HUMANO
[ 4:00 pm J HORA FIN: r 5:00 pm

L]

HORA INICIO:

OBJETIVO:
del jardin infantil mediante la

Fortalecer la cultura de prevencion y seguridad dentro
accidentes por caidas

implementacion de acciones y practicas orientadas a evitar
de altura, garantizando entornos protectores y seguros para los nifios, nifias y el

personal institucional.
METODOLOGIA:

Se realiz6 una jornada de socializacion con el equipo de talento humano, donde se

abordaron los lineamientos de seg
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

uridad y prevencion de accidentes por caidas

palabras de bienvenida por parte de la responsable de

La socializacion inicié con
de mantener ambientes seguros y de cumplir

servicio, quien destaco la importancia
con las normas de bioseguridad y prevencion de riesgos en espacios del jardin
infantil. Se enfatiz6 que la seguridad de los nifios y las nifias es una responsabilidad

compartida que involucra tanto al personal docente como al administrativo, de
servicios generales y al equipo de apoyo.
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Posteriormente, se realizd6 una presentacion sobre las principales causas de

accidentes por caidas de altura en los jardines infantiles, entre las que se
mencionaron:

Falta de acompainamiento o supervision permanente durante el
desplazamiento de los nifios.

Escaleras sin barandas, pisos resbaladizos o mojados.

Juegos infantiles con estructuras inestables o sin proteccion lateral.

Acceso libre a terrazas, bodegas o areas elevadas. '

Muebles o sillas inadecuadas para la edad de los nifios.

A partir de estos ejemplos, se invits al equipo a reflexionar sobre las situaciones de
riesgo que pueden presentarse durante las rutinas diarias (como el ingreso, la hora

de juego, el cambio de aula o el uso del bafo), y como las acciones preventivas
marcan la diferencia para evitar incidentes.

ANTES: Se establecen medidas preventivas para evitar cualquier tipo de accidente
que involucre caidas de altura. El talento humano debe mantener una supervisién
permanente de los nifios y nifias, asegurar que las areas elevadas cuenten con
barandas y protecciones adecuadas, revisar periédicamente el estado del mobiliario
y de las estructuras de juego, y garantizar que las puertas, terrazas o bodegas <
permanezcan cerradas. Ademas, se deben realizar inspecciones diarias del entorno
y reportar oportunamente cualquier anomalia que represente riesgo. Se promueve
la cultura del autocuidado y la corresponsabilidad de todo el equipo frente a la

seguridad infantil.

AHORA (Durante el incidente):

En caso de que se presente un accidente por caida de altura, se debe actuar
[ ]

con calma y seguir el protocolo institucional de atenciéon de emergencias.
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indar atencién inmediata al nifio o niAa afectado, sin moverlo si s€
sospecha lesion grave, y solicitar de inmediato apoyo del area de salud o

primeros auxilios.
e Informar al coordinador o responsable de servicio para activar el protocolo

correspondiente.

e Contactar a los padres o acudientes para notificar lo sucedido,
y las acciones tomadas.

e de accidentes,
hora,

informando

de manera clara y oportuna la situacion

e Registrar el incidente en el formato oficial de report

describiendo de forma detallada las circunstancias del hecho, el lugar,

testigos y medidas de atencion aplicadas.
Juacién del caso para

DESPUES: Posterior al evento, se debe realizar una eva
ctivo

accidente y definir acciones correctivas. El equipo dire
del espacio donde ocurri6 el hecho, reforzar
n todo el personal las

identificar las causas del
y de apoyo debe revisar las condiciones
las normas de bioseguridad y prevencion, y socializar co

lecciones aprendidas.
nto al estado de salud del nifio o nifa, asegurando

Asimismo, se realizara seguimie
eceran las estrategias de

recuperacion y acomparnamiento emocional. Se fortal

su
miento preventivo para evitar la repeticion de situaciones similares.

control y manteni

La socializacion permitié sensibilizar al talento humano sobre la importancia de la

prevencion y el autocuidado en el entorno educativo. Se evidencio el compromiso
del equipo para m
aplicar de forma rigurosa las medidas de seguridad establecidas.

antener espacios seguros, promover la supervision constante y
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,SEGURIDAD | CAUSAS FRECUENTES ~ MEDIDAS DE PREVENCION

CINEANTIL: [l
PREVENIR CAIDAS - [RSevimhogid
+ Escaleras o superficies
sin barandas ni proteccion

yninas, creando espacios seg- Muebles o juegos

_ urosenelardiny en casa. inestables.

+ Pisos mejados
o resbdladizos.

moverse.

de los s,
qulenes ain no
miden el peligro.

+ Caizado inadecuado
oropa que dificuita

« Curiosidad natural

EN EL JARDIN INFANTIL
» Supervision permanent en zones
dejuegoy desplazamiento.

» Revision periodica del estade de
pisos, rampas, barandas y juegos.

« Senalizacidn de 2onas con riesgo.

+ Uso de coizado adecuado
y ropa comoda.

+ Acompariamiento
constante de un
adulto responsable
en actividades
alaire libre.

* Promocion del
autocuidado
mediante juegos
ycanciones.

Cada medida de prevencién

es uno oportunidad para cuidar
Los ninos aprenden de nuestro
gjemplo, mostremos cémo vivir
con sequridad y amor.
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